
 

 

ELABORÓ: DGUTYP REVISÓ: DGUTYP 

F-DA-01-PA-LIC-45.1 

APROBÓ: DGUTYP VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024 

 

 

 

PROGRAMA EDUCATIVO: 

LICENCIATURA EN GESTIÓN Y DESARROLLO TURÍSTICO 

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES 
        

 

PROGRAMA DE ASIGNATURA: DESARROLLO REGIONAL                                                            CLAVE: E-DERE-3 
 

Propósito de aprendizaje de la 
Asignatura 

El estudiante formulará propuestas de desarrollo regional basadas en la planificación turística, para 
contribuir en el proceso de sostenibilidad de las comunidades locales. 

Competencia a la que 
contribuye la asignatura 

Gestionar el desarrollo del sector turístico, considerando el emprendimiento colectivo, las políticas 
públicas, normativa aplicable, sistemas de calidad y herramientas tecnológicas vinculando al ámbito 
comunitario, empresarial e institucional para contribuir al crecimiento sustentable de los destinos.    

 Tipo de 
competencia 

Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales 

Específica 7 4.68 Escolarizada 5 75 

 

Unidades de Aprendizaje 
Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales 

   

I. La región y su conceptualización 15 5 20 

II. Teorías y políticas de desarrollo 
regional en México 

10 15 25 

III. Metodologías participativas para el 
análisis de proyectos de desarrollo 
regional 

10 20 30 

Totales 35 40 75 
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Funciones Capacidades Criterios de Desempeño 

Desarrollar la planificación del 
turismo a través del diagnóstico de 
destinos, análisis de políticas 
públicas, normatividad bajo enfoque 
de inclusión, gobernanza y 
sustentabilidad para la preservación 
del patrimonio natural y cultural y la 
generación de destinos turísticos 
inteligentes 

Diagnosticar el entorno de los 
destinos a través de la 
identificación de la vocación 
turística, uso de herramientas 
tecnológicas y metodologías 
creativas e innovadoras para 
detectar oportunidades de 
desarrollo económico, social y 
ambiental. 

Elabora un diagnóstico de  
vocación turística de un destino que incluya: 
- Generalidades: nombre y ubicación 
- Análisis del entorno 
- Análisis político, social, económico y tecnológico aplicable 
- Inventario de recursos  
- Inventario de servicios turísticos 
- Descripción de unidades de negocio 
- Análisis de infraestructura 
- Impacto ambiental 
- Indicadores de seguridad y posicionamiento del destino 
- Análisis del tejido empresarial 
- Fuentes estadísticas 
- Conclusiones 

 

 

 

 
Formular propuestas de 
planificación turística con base 
en los resultados del 
diagnóstico de los destinos, 
modelos aplicables y 
tendencias del sector, con 
apego a los lineamientos del 
turismo responsable para 
fortalecer la competitividad del 
sector y bienestar de las 
comunidades         

Elabora una propuesta de planificación turística de un destino 
que contenga: 
 
- Objetivos 
- Resultados de diagnóstico de los destinos: Estudio de base: 
medio físico, ecológico, estructura económica, oferta y demanda 
turística, marco político institucional y del entorno turístico 
- Modelo empleado y su justificación 
- Formulación de estrategias: 
a) Gobernanza 
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    b) Sostenibilidad 
c) Accesibilidad 
d) Conectividad 
e) Inteligencia artificial aplicada  
f) Marketing digital 
g) Comercialización 
h) Innovación 
- Seguimiento y control de ejecución     
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UNIDADES DE APRENDIZAJE 
 

Unidad de Aprendizaje I. La región y su conceptualización 

Propósito esperado  
El estudiante interpretará la conceptualización e importancia del desarrollo regional, para diagnosticar la 
potencialidad turística de manera sustentable en una región económica-geográfica. 

Tiempo Asignado 
Horas del 
Saber  

15 Horas del Saber Hacer 5 Horas Totales 20 

 

Temas 
Saber Saber Hacer Ser y Convivir 

Dimensión Conceptual Dimensión Actuacional Dimensión Socioafectiva 

Conceptos de región y 
regionalización  

Identificar el concepto de región y los tipos 
de regiones: 
 
- Región geográfica 
- Región cultural 
- Región socioeconómica 
- Región política administrativa 
- Región heterogénea 
- Región homogénea 

Documentar los tipos de 
regiones 

Desarrollar el 
pensamiento analítico a 
través de la identificación 
de conceptos, para 
resolver problemas en su 
formación académica o de 
su entorno, asumiendo la 
responsabilidad y 
honestidad para realizar 
actividades en favor del 
desarrollo de su región. 
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Elementos para el estudio del 
desarrollo regional 
  

Explicar los modelos de crecimiento 
regional y su evolución histórica: 
 
- Modelo de la base de exportación 
- Modelo de crecimiento neoclásico 
- Modelo de crecimiento endógeno 
- Modelo de los polos de crecimiento 
- Modelo del desarrollo rural integrado 
- Modelo de desarrollo local y regional 
- Modelo de desarrollo sustentable 
regional 

Determinar el modelo de 
crecimiento regional de acuerdo 
con su región 

 

 

 

Desarrollo regional Turístico 
Sustentable  

Explicar las bases del desarrollo local: 
- Milieu Innovador 
- Clústeres regionales 
- Distritos Industriales 

Diagnosticar las bases de 
desarrollo regional  

 

 
Explicar los elementos para el estudio del 
desarrollo regional: 
- Condiciones geográficas de la región 
- Razones sociales e históricas 
- Estructura económica general 
- Gobernanza 
-Capital social y cultural 

Seleccionar los elementos del 
estudio del desarrollo regional  

 

Las regiones económicas Explicar el concepto de Región económica 
y tipos de regiones, por nivel de desarrollo 
socioeconómico y por indicadores de 
urbanización. 

Determinar los indicadores de 
Urbanización  
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Proceso Enseñanza-Aprendizaje 

Métodos y técnicas de enseñanza Medios y materiales didácticos 
Espacio Formativo 

Aula X 

Aprendizaje colaborativo 

Análisis de casos 

Debates y discusiones 

Equipo multimedia 

Equipo de cómputo 

Equipo de proyección 

Internet 

Videos 

Revistas especializadas 

Impresos (libros, artículos) 

Materiales diversos. 

Bases de datos. 

Laboratorio / Taller  

Empresa  

 

 

Proceso de Evaluación 

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluación 

El estudiante emplea los conceptos, 
características y modelos de desarrollo 
regional, para diagnosticar la 
potencialidad turística de manera 
sustentable en una región económica-
geográfica. 

A partir de un análisis de una región económica-geográfica con 
potencial turístico, elaborar un diagnóstico que contenga: 
 
- Identificación del concepto y tipo de región 
 
- Selección del modelo de crecimiento regional 
 
- Clasificación de las bases del desarrollo local 
 
- Interpretación de los elementos para el estudio del desarrollo 
regional 

Lista de cotejo 
Rúbrica 

  



 

 

ELABORÓ: DGUTYP REVISÓ: DGUTYP 

F-DA-01-PA-LIC-45.1 

APROBÓ: DGUTYP VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024 

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE 
 

Unidad de Aprendizaje II. Teorías y políticas de desarrollo regional en México 

Propósito esperado  
El estudiante elegirá las diferentes teorías y políticas de desarrollo regional en México, para estructurar el 
fundamento referencial del estudio diagnóstico en la región económica-geográfica con potencial turístico. 

Tiempo Asignado 
Horas del 
Saber  

10 Horas del Saber Hacer 15 Horas Totales 25 

 

Temas 
Saber Saber Hacer Ser y Convivir 

Dimensión Conceptual Dimensión Actuacional Dimensión Socioafectiva 

Enfoques Teóricos del 
Desarrollo Regional 

Describir los enfoques teóricos del 
desarrollo regional: 
 
- Enfoque kenesiano 
- Enfoque neoclásico 
 
- Teorías del buen vivir 
- Ecología política 
- Ecofeminismo 
- Desarrollo local y endógeno 

Determinar el tipo de 
enfoque de una región en 
especifico  

Mostrar disciplina en la adquisición 
de conocimientos a fin de 
comprender las teorías y 
herramientas metodológicas del 
desarrollo regional, teniendo la 
apertura para trabajo en equipo y 
poder desarrollar las actividades 
necesarias para el cumplimiento de 
objetivos. 

Regionalismos y nuevas 
configuraciones territoriales 

Explicar la configuración de los 
espacios territoriales de acuerdo con 
sus recursos naturales, condiciones 
sociales, económicas y culturales. 

Determinar la configuración 
de una región. 
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Políticas de Regionalización 
en México 

Identificar la regionalización funcional 
de México como eje de análisis para la 
implementación y seguimiento de 
políticas públicas de acuerdo con la 
metodología de la SEDATU: 
 
-Sistemas Urbano Rurales (SUR) 
-Subsistemas Urbanos Rurales (SUBSUR) 
-Centros Articuladores del Sistema (CAS) 
-Centros Integradores de Servicios 
Básicos Urbanos (CISBaU) 
-Centros Integradores de Servicios 
Básicos Rurales (CISBaR) 
 
Identificar el contenido del Plan 
Nacional de Desarrollo 

Proponer soluciones 
responsables y factibles a los 
fenómenos regionales 
considerando la metodología 
de la SEDATU como marco de 
análisis para la 
implementación de políticas 
públicas de regionalización en 
México. 
 
 
 
Verificar los esquemas de 
Planeación Nacional de 
Desarrollo aplicable 

  

 
 

 

 

 

 
 

Legislación para el Desarrollo 
regional en México 

Identificar la legislación para el 
desarrollo regional en México: 
 
- Ley de Planeación 
- Ley General de Desarrollo Social 
- Ley de Desarrollo Sustentable 
- Ley de Desarrollo Rural Sustentable 
- Ley General de Asentamientos 
Humanos, Ordenamiento Territorial y 
Desarrollo Urbano 
 
Identificar el portal de la Comisión de 
Desarrollo Regional  

Determinar la legislación 
aplicable en la región   
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Problemas de Desarrollo 
Regional 

Identificar los problemas del 

desarrollo regional: 

 

- Las disparidades en la ocupación 

del territorio 

- Los desajustes en las relaciones 

interregionales 

- Efectos adversos del patrón de 

desarrollo sobre los asentamientos 

humanos 

 
- Los desajustes de la estructura 
espacial y la ruptura del equilibrio 
ecológico 
- Las limitaciones de los enfoques y 
estrategias ensayadas 

Seleccionar los problemas de 
desarrollo regional aplicables  
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Proceso Enseñanza-Aprendizaje 

Métodos y técnicas de enseñanza Medios y materiales didácticos 
Espacio Formativo 

Aula X 

Aprendizaje colaborativo 

Análisis de casos 

Debates y discusiones 

Equipo multimedia 

Equipo de cómputo 

Equipo de proyección 

Internet 

Videos 

Revistas especializadas 

Impresos (libros, artículos) 

Materiales diversos. 

Bases de datos. 

Laboratorio / Taller  

Empresa  

 

 

Proceso de Evaluación 

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluación 

El estudiante adapta los enfoques 
teóricos del desarrollo regional, 
analiza la legislación vigente, y 
propone soluciones responsables y 
factibles a los fenómenos 
regionales, para estructurar el 
fundamento referencial del estudio 
diagnóstico en la región 
económica-geográfica con 
potencial turístico. 

A partir de un análisis de la región económica-geográfica 
con potencial turístico, elaborar el fundamento 
referencial que apoya el desarrollo del proyecto; el cual 
contiene: 
 
- Inclusión de los enfoques teóricos del desarrollo 
regional 
 
- Configuración de los espacios territoriales 
 
- Legislación aplicable para el desarrollo regional 

Lista de cotejo 
Rúbrica 

  



 

 

ELABORÓ: DGUTYP REVISÓ: DGUTYP 

F-DA-01-PA-LIC-45.1 

APROBÓ: DGUTYP VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024 

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE 
 

Unidad de Aprendizaje III. Metodologías participativas para el análisis de proyectos de desarrollo regional 

Propósito esperado  
El estudiante formulará el programa de regionalización turística, para fomentar la competitividad económica de la 
región geográfica en estudio. 

Tiempo Asignado 
Horas del 
Saber  

10 Horas del Saber Hacer 20 Horas Totales 30 

 

Temas 
      Saber                                        

Dimensión Conceptual 
Saber Hacer                                

Dimensión Actuacional 
Ser y Convivir                    

Dimensión Socioafectiva 
 

Evaluación rural 
participativa (ERP) 

Definir la metodología participativa y 
sus etapas para el análisis de proyectos 
de desarrollo regional: 
 
Explicar la metodología de ERP 
(Evaluación Rural Participativa)  
-Selección del lugar y autorización por 
parte de las autoridades locales  
-Visita preliminar al lugar 
-Recolección de datos 
-Síntesis y análisis de datos 
-Identificación de los problemas y 
definición de las opciones de 
resolverlos 
-Jerarquización de las opciones y 
preparación de un plan comunitario de 
manejo de recursos 

Determinar el método ERP 
aplicable con sus etapas 

Ser creativo para generar ideas 
nuevas, y aportar soluciones en 
la elaboración de proyectos, 
teniendo apertura, proactividad, 
optimismo y visión 
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-Adopción e implementación del plan 
-Seguimiento, evaluación y diseminación 
de los hallazgos. 

  

  

Investigación y acción 
participativa (IAP) 

Describir las fases de la IAP 
(Investigación de Acción Participativa) 
 
-Investigación 
-Acción 
-Evaluación 
  

Determinar la metodología IAP y 
sus componentes  

Reestructuración territorial 
por regiones 

Identificar la reestructuración territorial 
por regiones geográficas-económicas. 

Determinar las regiones 
geográficas-económicas 

Modelos de desarrollo 
ecorregional sustentable 

Distinguir los modelos de desarrollo 
ecorregional sustentable: 
 
-Regiones Terrestres Prioritarias (RTP) 
-Regiones Hidrológicas Prioritarias RHP 
-Regiones Marinas Prioritarias (RMP) 
  

Documentar los modelos de 
desarrollo ecorregional 
sustentable 
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Proceso Enseñanza-Aprendizaje 

Métodos y técnicas de enseñanza Medios y materiales didácticos 
Espacio Formativo 

Aula  

Aprendizaje colaborativo 

Análisis de casos 

Debates y discusiones 

Equipo multimedia 

Equipo de cómputo 

Equipo de proyección 

Internet 

Videos 

Revistas especializadas 

Impresos (libros, artículos) 

Materiales diversos. 

Bases de datos. 

Laboratorio / Taller  

Empresa X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proceso de Evaluación 

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluación 
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El estudiante desarrolla un plan de 
regionalización turística para 
fomentar la competitividad 
económica de la región geográfica 
en estudio. 

A partir de un análisis de una región económica-
geográfica estructurar un programa de regionalización 
turística, que contenga: 
 
- Introducción 
- Objetivo del proyecto 
- Justificación 
- Estudio diagnóstico 
- Fundamento referencial  
- Metodología participativa de desarrollo regional 
- Modelo ecorregional  
- Análisis de resultados 

Lista de cotejo 
Rúbrica 
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Perfil idóneo del docente 

Formación académica Formación Pedagógica Experiencia Profesional 

Lic. en Gestión y Desarrollo Turístico, 
Licenciatura en Gestión del Turismo, 
Licenciatura en Turismo, Licenciatura en 
Desarrollo Sustentable, Licenciatura en 
Desarrollo Regional. 
 

Conocimientos sólidos sobre métodos de 
enseñanza y aprendizaje, habilidades para el 
diseño de planes de estudio y materiales 
didácticos enfocados en el desarrollo 
regional sustentable en el turismo, 
capacidad para fomentar la participación de 
los estudiantes en el proceso de 
aprendizaje, habilidades para evaluar el 
progreso y el logro de los objetivos de 
aprendizaje. 

2 años de experiencia en el desarrollo de 
proyectos para la gestión del desarrollo 
regional, la planeación, programación y 
control de la producción sustentable y la 
gestión de sistemas de calidad. 
 
Al menos 2 años de experiencia en 
certificación de procesos, la administración, 
evaluación y coordinación de proyectos, 
sistemas de gestión ambiental y seguridad e 
higiene en el trabajo. 
 
2 años de experiencia previa en la industria 
del turismo con enfoque en la 
sustentabilidad, participación en proyectos 
de desarrollo turístico sustentable, cursos y 
capacitaciones relacionadas con la gestión y 
planificación de destinos turísticos. 
 
Al menos 2 años de experiencia en la 
implementación de prácticas sustentables en 
empresas turísticas, conocimiento de 
herramientas de evaluación de impacto 
ambiental y social en el turismo. 
 
2 años de experiencia docente. 
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